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Bolzano City Trail

Descrizione

Bolzano City Trail

Manca meno di un mese alla gara piu colorata dell’anno! Il 16 ottobre si svolgera la quinta edizione del
Bolzano City Trail. Pronto a correre tra i colori dell'autunno sui dolci pendii di Bolzano?
La partenza & a Waltherplatz, ma ogni trail runner puo scegliere tra 3 diversi percorsi:

e il piu impegnativo é il City Trail , lungo 23 km e con un dislivello di 1100 m. Qui si corre lungo la
passeggiata di St. Oswald e St. Magdalena fino all’Ebnicherhof. Si prosegue poi su un bel
sentiero nel bosco fino all’ex locanda Peter Ploner e si conclude con una discesa al castello di
Runkelstein e una salita al lungomare di Guntschna.

e |l percorso City Run , invece, passa lungo le passeggiate di St. Oswald e Guntschna ed e lungo
13 chilometri con un dislivello di 400 metri.

Il City Starter di 10 km, e il percorso adatto a chi ama correre in pianura; il dislivello e di soli 60 m.
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Le descrizioni dei percorsi gia ti stuzzicano?
Registrati online ora sul sito qui.

(Iscrizioni aperte fino al 13/10/2022, possibile iscrizione tardiva il 15 e 16/10/2022, possibile iscrizione
collettiva).

Le quote di iscrizione sono: BZCityTrail € 35,00; BZCityRun € 25,00; BZCityStarter € 10,00; le iscrizioni
tardive comportano un supplemento di € 5,00.

| pettorali e i pacchi gara saranno consegnati sabato 15 ottobre 2022, dalle ore 14:30 alle ore 18:00
presso il Flagstore Sportler, Piazza Municipio 1 e domenica 16 ottobre 2022, dalle ore 07:30 alle ore
09:00 presso il sede dell’Ente per il Turismo di Bolzano, Via Alto Adige 60 .
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https://tds.musvc2.net/e/t?q=5=DZOTGY&2=S&1=dMW&2=ZGTDbO&M=uR0H6_Pguc_aq_Jd1f_Ts_Pguc_ZvO0U.rGyXqF2-05RrL.yL_5yir_EDuF_5yir_EDuNrL0K_5yir_EDrGyXqF2-05RrL-sA7W-0JnG2.07K2_Jd1f_UsS0E_6MAJpC_8sfx_I6aCCKyC0LrP_8sfx_HX8R3_ErByMz_Pguc_atgz9yD_5yir_EdALz_3n9qAqE39y91_Pguc_atTJ_hO_TMZHd2JF71+kyLB+283vJ&t=E8QB5E.LuL&vQ=GXKdN&mupckp=mupAtu4m8OiX0wt
https://www.google.com/maps/search/Piazza+Municipio+1?entry=gmail&source=g
https://www.google.com/maps/search/Via+Alto+Adige+60?entry=gmail&source=g
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La cerimonia di premiazione si svolgera presso Waltherplatz alle 14:00 . Sono previsti premi per i
primi cinque dame e signori della classifica assoluta e per i primi tre posti di ogni categoria.

Non dimenticare di leggere attentamente il regolamento di gara! Lo troverai qui sulla homepage di City
Trail.
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Il Bolzano Bozen City Trail non € solo una corsa... é certificato Green Event sin dalla prima edizione.
Gli eventi verdi sono eventi in cui vengono soddisfatti i criteri di sostenibilita.
Le misure piu importanti che verranno attuate sono:

Stampa su carta riciclata al 100%.

Promozione di prodotti regionali e stagionali

Un’attenta gestione dei rifiuti

Mobilita dolce ed ecologica: il locale consente un facile accesso con i mezzi pubblici, ma anche
in bicicletta oa piedi

¢ L'’iniziativa vuole promuovere le passeggiate in citta e nella natura

Aiutaci ad organizzare il nostro evento con il minor impatto ambientale possibile. Cerca di utilizzare
mezzi sostenibili (treno, autobus) per i tuoi viaggi!

Sito Web https://www.bolzano-bozen.it/it/eventi/bolzano-bozen-city-trail.html
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